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Lugar CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 16/10/2025 02:00 PM – 03:00 PM 

Tema Articulación Biblored 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

  Se dio continuidad a la articulación con la entidad Biblored, fortaleciendo un proceso 
sostenido que promueve el bienestar integral de las personas mayores a través de 
espacios educativos, culturales y recreativos. En el desarrollo de las jornadas se 
reiteró la importancia de esta alianza, la cual ha permitido mantener una 
programación constante enfocada en el estímulo cognitivo, la creatividad y la 
participación social significativa. 

  Durante el mes, se llevaron a cabo encuentros semanales centrados en la lectura, la 
escritura creativa y la narración oral, actividades que propiciaron la expresión 
personal, el intercambio de saberes y la construcción de memoria colectiva. Las 
personas mayores participaron activamente en la creación de textos breves, relatos 
autobiográficos y dinámicas de grupo orientadas al fortalecimiento de la atención, la 
memoria y el pensamiento reflexivo. 
De igual manera, se realizaron talleres prácticos con acompañamiento del equipo de 
Biblored, en los que los participantes exploraron nuevas formas de comunicación y 
reconocimiento personal mediante ejercicios literarios sencillos y motivadores. Este 
proceso continúa consolidándose como un espacio de crecimiento intelectual y 
emocional, en el que la palabra y la lectura se convierten en herramientas de 
encuentro y bienestar. 

      

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

           Julian Molano B 
 

                

Terapeuta 
Ocupacional 

CCT Cundinamarca 

Estefanía Bolívar 

                  

psicóloga CCT Cundinamarca 

Alejandra Ramírez 

                  

Mediadora 
Territorial 

Biblored 

 Actividad Responsable Fecha límite 

Compromisos  No se dejan compromisos No Aplica No Aplica 

Próxima 
reunión  No se propone nueva reunión 

Elaboró  Julian Ricardo Molano B - Terapeuta Ocupacional 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


